Pastorale beradingskursus: ’n Tien-fase genesingsmodel
Potchefstroom: 24 Julie
In hierdie kursus word ’n genesingsmodel aan die orde gestel wat bestaan uit tien fases waardeur persone begelei kan word tot emosionele en geestelike genesing.  Die kursus is gebaseer op die boek, Love is a choice, deur die Christen psigiaters Robert Hemfelt, Frank Minirth en Paul Meier.  Dit gaan hier oor ’n model wat met vrug toegepas kan word op byvoorbeeld die begeleiding van persone met ’n probleem van mede-afhanklikheid, huweliksprobleme, enige vorm van verslawing (byvoorbeeld chemiese afhanklikheid, eetversteurings, seksuele verslawing, ensovoorts) asook die hantering van onverwerkte emosionele pyn uit die verlede (trauma, verliese, ensovoorts).
Pastorale begeleiding van die emosioneel verwonde persoon as gevolg van godsdiensverslawing - Potchefstroom: 14 Aug

In hierdie kursus word daar dus gefokus op die oënskynlike paradoks van godsdiens wat enersyds binne sekere kontekste ’n helende en bevrydende rol kan vervul, veral wanneer dit op gebalanseerde en gesonde wyse beoefen word en waar die motief daaragter suiwer en opreg is; en andersyds die gevaarkant van godsdiens - met ‘gevaar’ word in hierdie konteks dan bedoel dat daar dieperliggende onverwerkte emosionele pyn aanwesig mag wees wat uiteindelik as dryfveer kan dien tot ontvlugting in oordrewe godsdienstige aktiwiteite.  Die werklike pyn word nooit hanteer nie en deur middel van die stiptelike onderhouding van ’n magdom geestelike wette en reëls word daar eintlik net meer pleisters en verbande op ’n septiese wond geplaas.  Die finale resultaat van so ’n proses kan dan godsdienstige verslawing impliseer waar mense uiterlik gelukkig voorkom, maar innerlik met ’n magdom van seer en pyn worstel.  Praktiese riglyne vir die pastorale begeleiding van sulke verwonde persone tot ware heling word dan ook aan die orde gestel.

Die volgende besonderhede geld vir elk van die kursusse:

Plek: Gastehuis aan linkerkant van hoofgebou van ALS-Groep - 2 km uit Potch op JHB pad (N12) aan linkerkant
GPS koördinate: Suid: 26.69543 Oos: 27.13456
Koste: R170 (sluit in sleutelnotas en verversings) vir elke kursus

Tyd: 08.00 – 13.00

Navrae en bespreking: 083 660 0409 of 018-294 7457(h)

E-pos: wentzelcoetzer@telkomsa.net (huis)  wentzel.coetzer@nwu.ac.za (universiteit)

Handleidings: Opsioneel te koop teen R150 (plus R20 vir posgeld) elk
