Pastorale beradingskursus rondom Eetversteurings

Saterdag 21 Febr - Potchefstroom

Die kursus word aangebied deur Prof Wentzel Coetzer.  Aspekte wat behandel gaan word, is onder andere die volgende: anorexia, bulimie en kompulsiewe ooreet.  Daar word sterk gefokus op die emosionele en geestelike wortels wat in talle gevalle ten grondslag lê van die fisiese simptome.  Praktiese gespreks- en gebedsriglyne word behandel en tipiese geloofsvrae wat dikwels die uitvloeisel van hierdie probleem is, word hanteer.

Die kursus word gerig enersyds op persone met ’n belangstelling in berading (leraars, maatskaplike werkers, jeugwerkers, beraders, ens), en andersyds ook op diegene wat moontlik self antwoorde soek betreffende sekere van die areas wat in die kursus hanteer word.

Plek: Gastehuis aan linkerkant van hoofgebou van ALS-groep – ongeveer 2 km uit Potch op JHB pad (N12) aan linkerkant
Koste: R160 (sluit in sleutelnotas en verversings)

Tyd:  08.00 – 13.00

Navrae en bespreking: 0836600409 of 018-2957457(h)

wentzelcoetzer@telkomsa.net (huis)

wentzel.coetzer@nwu.ac.za (universiteit)

Handleiding: te koop (opsioneel): R140

Pastorale beradingskursus rondom die tema van Verwerping
Saterdag 21 Maart - Potchefstroom

Die kursus word aangebied deur Prof Wentzel Coetzer.  In hierdie kursus word gefokus op die vernietigende effek van verwerping wat sekere persone alreeds sedert kinderjare intens ervaar het.  Daar word onder andere gelet op Dr John Bradshaw se beskrywing van toxic shame en hoedat dit uiteindelik ’n vernietigende effek het op die volwasse persoon se geestelike en emosionele groei.  Daar word ook aandag gegee aan Dr Gregory Jantz se beskrywing van die hoofoorsake van emosionele verwonding en verwerping.  Laastens word ook gefokus op Prof David Seamands se beskrywing van die prestasie-slagyster (performance trap) as een van die uitvloeisels van verwerping.  Riglyne ten opsigte van die pastorale begeleiding van persone wat op hierdie wyse emosioneel verwond geraak het, word dan ook aan die orde gestel.
Die kursus word gerig enersyds op persone met ’n belangstelling in berading (leraars, maatskaplike werkers, jeugwerkers, beraders, ens), en andersyds ook op diegene wat moontlik self antwoorde soek betreffende sekere van die areas wat in die kursus hanteer word.

Plek: Gastehuis aan linkerkant van hoofgebou van ALS-groep – ongeveer 2 km uit Potch op JHB pad (N12) aan linkerkant
Koste: R160 (sluit in sleutelnotas en verversings)

Tyd:  08.00 – 13.00

Navrae en bespreking: 0836600409 of 018-2957457(h)

wentzelcoetzer@telkomsa.net (huis)

wentzel.coetzer@nwu.ac.za (universiteit)

Handleiding: te koop (opsioneel): R140

